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НАКАЗ

 10.01.2013                                                                                                    № 9
Про аналіз  харчування дітей

дошкільного навчального закладу

 у 2012 році

Відповідно до  Законів України «Про освіту», «Про дошкільну освіту», «Про охорону дитинства», «Про дитяче харчування», постанов Кабінету Міністрів України від 22.11.2004 № 1591 «Про затвердження норм харчування у навчальних та оздоровчих закладах», інструктивного листа  Міністерства освіти і науки України від 21.06.2007 № 1/9-394 «Про здійснення контролю за організацією харчування дітей у дошкільних навчальних закладах», спільних наказів Міністерства охорони здоров’я України та Міністерства освіти і науки України від 01.06.2005 № 242/329 «Про затвердження Порядку організації харчування дітей у навчальних та оздоровчих закладах»,  від 17.04.2006 №298/227 «Про затвердження Інструкції з організації харчування дітей у дошкільних навчальних закладах», від 15.08.2006 №620/563 «Щодо невідкладних заходів з організації харчування дітей у дошкільних, загальноосвітніх, позашкільних навчальних закладах»,  в закладі створені належні умови для організації якісного та безпечного харчування дітей.  Харчоблок дошкільного навчального закладу укомплектований всім необхідним технологічним і електричним обладнанням:  2-і електроплити, м’ясорубка, холодильник. Обладнання знаходиться в робочому стані. Харчоблок має  цех для готової та сирої продукції. Харчоблок та  групи повністю  забезпечені необхідним посудом та інвентарем. 

В організації харчування приймають участь спеціалісти: сестра медична старша, кухар,  які мають відповідну професійну освіту. Впродовж 2012 року  заклад кадрами забезпечений повністю. 

Раціональний режим харчування дітей 3 – разовий,  відповідає режиму роботи закладу та  груп. Інтервали між прийомами їжі дотримуються відповідно до віку дітей та  становлять  від 3-х до 3,5 годин. У закладі за мережею 45 дітей, з них харчується 45дітей.Пільгами зі сплати за харчування користуються дві дитини з двох  багатодітних родин.

За організацією харчування упродовж  2012 року  здійснюється контроль з  боку управління освіти адміністрації Дзержинського району та Держсанепідстанції. Внутрішній контроль відбувається з боку завідувача, сестри медичної старшої, громадськості – про що свідчать відповідні документи: накази,  призначення відповідальних, журнал громадського контролю за якістю харчування, аналітичні довідки, протоколи виробничих нарад ,  батьківських зборів, акти та приписи Дзержинської райСЕС (від 10.03.2012,   позапланова від 14.10. 2012). 

 Згідно  Інструкції з організації харчування медпрацівниками закладу  ведеться відповідна документація.  Дотримуються вимоги  зберігання та відповідності супровідних документів, які підтверджують походження, безпечність та якість продуктів харчування та продовольчої сировини, необхідної упаковки, транспорту, спецодягу експедиторів тощо.

У 2012 році дошкільний заклад  забезпечений продуктами харчування. Завідувачем господарства правильно,  своєчасно оформлюються та  подаються  заявки. Комора та обладнання утримуються в належному санітарному стані. Постачальниками   своєчасно завозяться продукти харчування з відповідними супровідними документами.

Вихователі та помічники вихователів дотримуються режиму харчування дітей по групах.  Видача їжі з харчоблоку  на групи проводиться з дотриманням графіка. Роздача їжі проводиться згідно з вихідними нормами на кожну дитину.  Під час прийому їжі у дітей виховуються культурно-гігієнічні навички відповідно до програмових та методичних вимог. Виконуються вимоги санітарних правил щодо харчування дітей в кожній віковій групі. Проводиться сервіровка столів.  Але не у всіх групах є індивідуальні серветки під посуд, не завжди чергування дітей  по їдальні в групах відповідає  графіку чергування. 
На основі накопичувальної відомості обліку витрат продуктів на одну дитину щомісячно проводиться аналіз та корекція виконання натуральних норм харчування. 
	№
	Продукти
	Фактично 

отримано
	% виконання натуральних норм

	
	
	2011
	2012
	2011
	2012

	1
	Хліб пшеничний
	120
	129
	100
	107

	2
	Борошно
	22
	10
	87
	38

	3
	Крупа
	55
	57
	121
	130

	4
	Картопля
	135
	126
	70
	67

	5
	Овочі різні
	160
	143
	75
	54

	6
	Фрукти свіжі
	9
	-
	9
	0

	7
	Соки
	30
	15
	44
	22

	8
	Фрукти сушені
	9
	10
	89
	100

	9
	Цукор
	45
	40
	100
	88

	10
	Масло вершкове
	15
	15
	70
	70

	11
	Олія
	9
	6
	100
	67

	12
	Яйця
	0,3
	0,3
	60
	69

	13
	Молоко
	140
	250
	35
	61

	14
	Сир м’який 
	15
	15
	33
	33

	15
	Сир твердий
	0,7
	-
	13
	-

	16
	Сметана
	5
	4
	53
	47

	17
	М'ясо
	45
	50
	45
	50

	18
	Риба
	25
	20
	54
	42

	
	
	
	
	
	

	
	Білки
	
	
	50
	63,1

	
	Жири
	
	
	81
	54,4

	
	Вуглеводи
	
	
	85
	77,4

	
	Ккалор
	
	
	86
	67


У 2012 році норми харчування виконані на 61%, що на 3% менше ніж у 2011 році. Виконані натуральні норми по таким продуктам харчування: хліб,  сухофрукти, значно перевищено відсоток виконання круп, тоді як відсоток виконання натуральних норм по  овочам низький (54%). Не вживалися фрукти свіжі, сир твердий. 

Залишився низьким відсоток виконання натуральних норм риби, м’яса, сметани, сиру м’якого (нижче 50 %). Покращився відсоток виконання натуральних норм молока. 

Отже, аналіз щоденних норм  харчування та хімічного складу їжі показав, що діти як раннього, так і дошкільного віку білків, жирів і вуглеводів отримують в недостатній кількості, внаслідок чого калорійність їжі знижена.

На основі вищевикладеного аналізу норм отриманих дітьми   продуктів та з метою покращення харчування дітей у закладі

НАКАЗУЮ:

1. Сестрі медичній старшій Корсун О.В.: 

1.1 Слідкувати за різноманітністю продуктів харчування у раціоні дітей та проводити їх корекцію згідно з таблицею взаємозаміни. 

Постійно 

1.2 При розробці перспективного меню включити соки,  овочеві страви та страви з борошна.

До 01.02.2013
1.3. На підставі даних журналу обліку виконання норм харчування проводити аналіз якості харчування, а за необхідністю –корегування.
Постійно

2.        Завідувачу господарства Громашевій Р.С.:
2.1   Замовляти дрібнооптові продукти, виходячи з наявності їх залишків у коморі.

Постійно

2.2. Забезпечити безперебійне, вчасне постачання продуктів харчування до закладу.

2.3.  Корегувати заявки на продукти харчування враховуючи кількість присутніх  дітей

3.       Вихователям:

3.1.  Проводити роботу серед батьків щодо якісної повноцінної організації харчування дітей у родині.
Постійно
3.2. Довести до відома батьків що з 02.01.2013 року вартість харчування однієї дитини в дошкільному закладі складає 10 грн. (5грн.50коп. з бюджету міста).

До 01.02.2013
4.       Контроль за виконанням наказу залишаю за собою.

Завідувач  КЗ  «ДНЗ № 401»                                З.П.Переверзєва   

З наказом ознайомлені: 
                                       Громашева Р.С.

                                       Корсун О.В.

                                       Кравченко О.В.

                                      Чижова Н.Л.

                                      Синя Г.П.

                                      Попова О.М

