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НАКАЗ

05.07.2018                                                                                                        № 47 


Про аналіз харчування дітей 
за другий квартал 2018 року

На виконання ст. 35 Закону України «Про дошкільну освіту» та з метою організації повноцінного, якісного харчування вихованців в комунальному закладі «Дошкільний навчальний заклад (ясла-садок) № 401 Харківської міської ради», було проведено аналіз харчування дітей за другий квартал 2018 року, який виявив наступне: у дошкільному навчальному закладі постійно контролюється якість продуктів від постачальників, про що свідчить вся наявна документація. 
З метою попередження кишково – шлункових захворювань та харчових отруєнь серед дітей здійснюється контроль за умовами зберігання, дотриманням строків реалізації продуктів і технологією приготування їжі. Регулярно проводиться зняття проб їжі, виставляються добові проби, ведеться необхідна документація. 
На основі накопичувальної відомості обліку витрати продуктів на одну дитину проводився аналіз та корекція виконання натуральних норм харчування.
Виконання натуральних норм продуктів харчування  показав наступне:
	Продукти
	Виконання норм %
	В середньому за 1 день
на одну дитину

	Хліб
	84
	75/100

	Крупи
	           88
	30/45

	Цукор
	100
	35/45

	Борошно
	88
	15/25

	Картопля
	81
	130/190

	Олія
	100
	6/9

	Сухофрукти
	100
	10/10

	Масло вершкове
	100
	12/21

	Сметана
	53
	5/10

	Сир твердий
	-
	3/5

	М’ясо
	60
	60/100

	Яйце
	81
	0,25/0,5

	Риба
	57
	20/45

	Овочі
	55
	180/230

	Молоко
	79
	350/400

	Сир м’який
	92
	35/45



Аналіз щоденних норм харчування та хімічний склад їжі показав, що діти як раннього так і дошкільного віку недостатньо отримують білків та вуглеводів, внаслідок чого знижена калорійність їжі.

	Показники:
	Білки (г)
	Жири (г)
	Вуглеводи (г)
	Енергоцінність (ккал)
	Примітки

	
	Я
	С
	Я
	С
	Я
	С
	Я
	С
	

	Денна норма:
	46,6
	68,1
	45,6
	71,7
	167,6
	239,2
	1267,2
	1874,8
	

	Фактично отримано:
	40,1
	60,2
	40,1
	63,2
	160,2
	215,4
	1158,3
	1622,3
	

	%  виконання:
	91
	94
	93
	90
	91
	91
	87
	87
	



На основі вищевикладеного, та з метою організації повноцінного, якісного харчування дошкільників в дошкільному навчальному закладі

НАКАЗУЮ:

1. Сестрі медичній старшій:
1.1. Забезпечити неухильне дотримання нормативно-правових документів щодо організації харчування в ДНЗ.
										            Постійно
1.2. Проводити зняття проб готових страв кожного прийому їжі безпосередньо з котла за 30 хвилин до видачі в обсязі не більше порції відповідно до переліку блюд за меню-розкладкою.                        
Постійно
1.3. Надавати інформацію про виконання натуральних та грошових норм харчування за встановленим зразком в управління освіти.
                                                                              До 30 числа кожного місяця
1.4. Забезпечити належний стан ведення журналів бракеражу сирої та готової продукції відповідно до Інструкції щодо організації харчування дітей у дошкільних навчальних закладах.                                              
Постійно
1.5. Здійснювати відбір та зберігання добових проб раціону згідно з Інструкцією щодо організації харчування дітей у дошкільних навчальних закладах.                                                                                                           
Постійно
1.6. Продовжувати слідкувати за різноманітністю продуктів харчування у раціоні дітей та проводити їх корекцію згідно з таблицею взаємозаміни.
Постійно
1.7. Посилити контроль за дотриманням режиму харчування, режиму отримання їжі та питного режиму.						       
Постійно
1.8. Своєчасно проводити заміну продуктів харчування в разі несвоєчасної доставки, враховуючи їх біологічну цінність.		                           
 Постійно
1.9. Проводити проти епідеміологічні заходи щодо попередження спалахів гострих кишкових інфекцій та харчових отруєнь.			      
 Постійно 
2. Комірнику Громашевій Р.С.:
2.1. Своєчасно замовляти продукти харчування та продовольчу сировину у необхідній кількості в управлінні освіти.                                      
Постійно
2.2. Приймати продукти харчування тільки високої якості відповідно до Державних стандартів, з усіма супроводжуючими документами.
                                                                                      Постійно
2.3.  Вести журнал обліку продуктів харчування відповідно до вимог ведення ділової документації.                                                                        
Постійно
2.4. Тримати комору та обладнання в належному санітарно - гігієнічному стані.                                                                                                                    
Постійно
3.Працівникам харчоблоку:
3.1. Дотримуватись суворо технології приготування їжі, термінів зберігання та реалізації продуктів.                                                                                    
Постійно
3.2. Видавати їжу згідно з графіком та нормами харчування на кожну дитину.
Постійно
3.3. Використовувати спецодяг, інвентар, електроприлади лише за призначенням.                                                                                                         
 Постійно
3.4. Забезпечити належний санітарний стан харчоблоку.                         
Постійно
3.5. Проводити щоденний огляд на гнійничкові захворювання та кишкову дисфункцію.                                                                                                              
Постійно
4. Помічникам вихователів:
4.1. Дотримуватись суворо режиму харчування дітей у кожній віковій групі.
Постійно
4.2. Робити роздачу їжі згідно з вихідними нормами на кожну дитину.
                                                                                                                                            Постійно
4.3. Виконувати вимоги санітарних правил щодо харчування дітей в кожній віковій групі.                                                                                                           
Постійно
5. Вихователям всіх вікових груп:
5.1. Виховувати культурно-гігієнічні навички у дітей відповідно до програмових та методичних вимог. 
Постійно
5.2. Продовжувати роботу з дітьми щодо виховання навичок культури їжі.
	Постійно
5.3. Проводити роботу з батьками щодо необхідності надання дітям збалансованого раціонального харчування та  проведення вітамінотерапії.
Постійно
5.4. Проводити роз’яснювальну роботу з батьками та дітьми щодо профілактики харчових отруєнь, виконання правил особистої гігієни та дотримання санітарних норм.
6. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою

В.о. завідувач КЗ «ДНЗ № 401»	                                 	Г.П. Синя

З наказом ознайомлені:                  

                                  Громашева Р.С.
                                            Синя Г.П.
                                            Кравченко О.В.
                                            Чижова Н.Л.
                                            Василенко Л.В.
                                            Нетребенко Ю.М.
                                            Піляєва О.Є.



